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HSK1級合格を目指すあなたへ、HSK1級の基礎となる単語
150個を品詞ごとに分類し、「単語」「ピンイン」「意味」
「例文」「ポイント」の順でわかりやすく表でまとめまし
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1. 代名詞 (人や物事を指し示す言葉)
自分や相手、物事を指す、会話の基本となる単語です。
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単語 ピンイン 意味 例文 Point

我 wǒ わたし 我是日本
人。(Wǒ shì 
Rìběnrén.) / 
私は日本人
です。

まず覚える
べき最重要
単語です。

你 nǐ あなた 你好吗？(Nǐ 
hǎo ma?) / 
あなたは元
気ですか？

「こんにち
は」の「你
好」でおな
じみです
ね。

他 tā 彼 他是学生。
(Tā shì 
xuésheng.) 
/ 彼は学生
です。

她 tā 彼女 她是我的朋
友。(Tā shì 
wǒ de 
péngyou.) / 
彼女は私の
友達です。

「他」と発
音は全く同
じです。

我们 wǒmen わたしたち 我们去学
校。
(Wǒmen qù 
xuéxiào.) / 
私たちは学
校へ行きま
す。

「我」に複
数を表す
「们 
(men)」が
付きます。



这(这儿) zhè(zhèr) これ (ここ) 这是什么？
(Zhè shì 
shénme?) / 
これは何で
すか？

「这儿」は
場所を指し
て「ここ」
という意味
になりま
す。

那(那儿) nà(nàr) あれ (あそ
こ)

那是你的杯
子吗？(Nà 
shì nǐ de 
bēizi ma?) / 
あれはあな
たのカップ
ですか？

「那儿」は
場所を指し
て「あそ
こ」という
意味になり
ます。

哪(哪儿) nǎ(nǎr) どれ (どこ) 你是哪国
人？(Nǐ shì 
nǎ guó 
rén?) / あな
たはどの国
の人です
か？

疑問詞で
す。「ど
こ」と場所
を尋ねる際
は「哪儿」
を使いま
す。

谁 shéi だれ 他是谁？(Tā 
shì shéi?) / 
彼はだれで
すか？

什么 shénme なに 你想吃什
么？(Nǐ 
xiǎng chī 
shénme?) / 
あなたは何
が食べたい
ですか？



多少 duōshao いくつ (数) 你们班有多
少学生？
(Nǐmen bān 
yǒu 
duōshao 
xuésheng?) 
/ あなたた
ちのクラス
には何人の
学生がいま
すか？

10以上の比
較的多い数
を尋ねる時
に使いま
す。

几 jǐ いくつ (数) 现在几点
了？
(Xiànzài jǐ 
diǎn le?) / 
今何時です
か？

10以下の少
ない数を尋
ねる時に使
います。

怎么 zěnme どうやって 这个汉字怎
么读？
(Zhège 
Hànzì 
zěnme dú?) 
/ この漢字
はどうやっ
て読みます
か？

方法や手段
を尋ねる時
に使いま
す。

怎么样 zěnmeyàng どうですか 今天天气怎
么样？
(Jīntiān 
tiānqì 
zěnmeyàng
?) / 今日の

状態や状況
について意
見を求める
時に使いま
す。



天気はどう
ですか？

2. 動詞 (動きや存在を表す言葉)

文の骨格となる、最も重要な品詞の一つです。



単語 ピンイン 意味 例文 Point

是 shì ～は～で

す

我是学

生。(Wǒ 
shì 
xuésheng.
) / 私は学
生です。

英語の be
動詞に近

いです

が、A=B 
の関係を

表します。

有 yǒu ある、い

る

我有一个

苹果。(Wǒ 
yǒu yí ge 
píngguǒ.) / 
私はリン

ゴを一つ

持ってい

ます。

所有・存

在の両方

を表せま

す。

吃 chī 食べる 我吃米

饭。(Wǒ 
chī mǐfàn.) 
/ 私はご飯
を食べま

す。

喝 hē 飲む 我喝茶。

(Wǒ hē 
chá.) / 私
はお茶を

飲みま

す。



去 qù 行く 我去北

京。(Wǒ 
qù 
Běijīng.) / 
私は北京

へ行きま

す。

来 lái 来る 他明天来

我家。(Tā 
míngtiān 
lái wǒ jiā.) 
/ 彼は明
日、私の

家へ来ま

す。

看 kàn 見る、読

む

我看电

视。(Wǒ 
kàn 
diànshì.) / 
私はテレ

ビを見ま

す。

本を読む

場合も

「看书 
(kàn shū)」
と言いま

す。

听 tīng 聞く 我喜欢听

音乐。(Wǒ 
xǐhuan tīng 
yīnyuè.) / 
私は音楽

を聞くの



が好きで

す。

说 shuō 話す 他会说汉

语。(Tā 
huì shuō 
Hànyǔ.) / 
彼は中国

語を話せ

ます。

读 dú 読む (声を
出す)

请跟老师

读。(Qǐng 
gēn lǎoshī 
dú.) / 先生
に続いて

読んでく

ださい。

「看」が

黙読も含

むのに対

し、「读」

は音読の

ニュアン

スです。

写 xiě 書く 我会写汉

字。(Wǒ 
huì xiě 
Hànzì.) / 
私は漢字

を書けま

す。

叫 jiào (名前を)～
という

我叫田

中。(Wǒ 
jiào 
Tiánzhōng
.) / 私は田



中と申し

ます。

买 mǎi 買う 我想买这

个。(Wǒ 
xiǎng mǎi 
zhège.) / 
私はこれ

を買いた

いです。

坐 zuò 座る、乗

る

我坐出租

车去机

场。(Wǒ 
zuò 
chūzūchē 
qù 
jīchǎng.) / 
私はタク

シーに乗

って空港

へ行きま

す。

乗り物に

乗る場合

にも使い

ます。

住 zhù 住む 我住在北

京。(Wǒ 
zhù zài 
Běijīng.) / 
私は北京

に住んで

います。



学习 xuéxí 勉強する 我学习汉

语。(Wǒ 
xuéxí 
Hànyǔ.) / 
私は中国

語を勉強

します。

工作 gōngzuò 仕事をす

る

我在银行

工作。(Wǒ 
zài 
yínháng 
gōngzuò.) 
/ 私は銀行
で働いて

います。

名詞とし

て「仕事」

の意味も

あります。

爱 ài 愛する 我爱你。

(Wǒ ài nǐ.) 
/ 私はあな
たを愛し

ていま

す。

「好き」

よりも深

い愛情を

表します。

喜欢 xǐhuan 好き 我喜欢中

国菜。(Wǒ 
xǐhuan 
Zhōngguó 
cài.) / 私は
中華料理



が好きで

想 xiǎng ～した

い、恋し

い

我想去中

国。(Wǒ 
xiǎng qù 
Zhōngguó.
) / 私は中
国へ行き

たいです。

认识 rènshi 知ってい

る、知り

合いであ

る

很髙兴认

识你。

(Hěn 
gāoxìng 
rènshi nǐ.) / 
あなたと

知り合え

て嬉しい

です。

人や場所

を知って

いる場合

に用いま

す。

会 huì ～できる 
(習得して)

我会说一

点儿汉

语。(Wǒ 
huì shuō 
yìdiǎnr 
Hànyǔ.) / 
私は中国

語が少し

話せま

す。

技能とし

て「でき

る」こと

を表しま

す。

能 néng ～できる 我能进来 許可や能



(能力・状
況的に)

吗？(Wǒ 
néng jìnlái 
ma?) / 入
ってもいい

ですか？

力、状況

的な可能

性を表し

ます。

做 zuò する、作

る

你在做什

么？(Nǐ zài 
zuò 
shénme?) 
/ あなたは
何をして

います

か？

开 kāi 開ける、

運転する

他开车去

公司。(Tā 
kāi chē qù 
gōngsī.) / 
彼は車を

運転して

会社へ行

きます。

打电话 dǎ 
diànhuà

電話をか

ける

我给他打

电话。(Wǒ 
gěi tā dǎ 
diànhuà.) / 
私は彼に

電話をか

けます。



睡觉 shuìjiào 寝る 我晚上十

一点睡

觉。(Wǒ 
wǎnshang 
shíyī diǎn 
shuìjiào.) / 
私は夜11
時に寝ま

す。

下雨 xià yǔ 雨が降る 明天会下

雨吗？

(Míngtiān 
huì xià yǔ 
ma?) / 明
日は雨が

降ります

か？

3.名詞 (人・物・場所・時間を表す言葉)

会話の具体的な内容を構成する、最も数の多いグループです。

ここでは、関連する単語をまとめて覚えられるように、ジャンル別に分類しました。

グループで覚えることで、記憶に定着しやすくなりますよ。

人・家族

会話の主役となる「人」に関する言葉です。



自己紹介で自分のことを話したり、友達や先生を紹介したりと、コミュニケーション
の第一歩はここから始まります。

まずは、あなたの身の回りの人々を中国語で言えるようになってみましょう！



単語 ピンイン 意味 例文 Point

妈妈 māma お母さん 我妈妈是医
生。(Wǒ 
māma shì 
yīshēng.) / 私
の母は医者で
す。

爸爸 bàba お父さん 我爸爸喜欢喝
茶。(Wǒ 
bàba xǐhuan 
hē chá.) / 私
の父はお茶を
飲むのが好き
です。

儿子 érzi 息子 他有三个儿
子。(Tā yǒu 
sān ge érzi.) / 
彼には3人の
息子がいま
す。

女儿 nǚ'ér 娘 我的女儿五岁
了。(Wǒ de 
nǚ'ér wǔ suì 
le.) / 私の娘は
5歳です。

老师 lǎoshī 先生 他是我们的汉
语老师。(Tā 
shì wǒmen 
de Hànyǔ 
lǎoshī.) / 彼は
私たちの中国
語の先生で
す。



学生 xuésheng 学生 我是学生。
(Wǒ shì 
xuésheng.) / 
私は学生で
す。

同学 tóngxué クラスメート 他是我的同
学。(Tā shì 
wǒ de 
tóngxué.) / 彼
は私のクラス
メートです。

「同じ学校で
学ぶ」という
意味合いで
す。

朋友 péngyou 友達 她是我的好朋
友。(Tā shì 
wǒ de hǎo 
péngyou.) / 
彼女は私の良
い友達です。

医生 yīshēng 医者 我妈妈是医
生。(Wǒ 
māma shì 
yīshēng.) / 私
の母は医者で
す。

先生 xiānsheng ～さん(男
性)、夫

王先生，你
好。(Wáng 
xiānsheng, nǐ 
hǎo.) / 王さ
ん、こんにち
は。

Mr.にあたる
敬称です。
「夫」の意味
もあります。

小姐 xiǎojiě ～さん(若い
女性)

李小姐在家
吗？(Lǐ 
xiǎojiě zài jiā 

Missにあたる
敬称です。



ma?) / 李さん
は家にいます
か？

人 rén 人 商店里有很多
人。
(Shāngdiàn li 
yǒu hěn duō 
rén.) / 店の中
にはたくさん
の人がいま
す。

場所

「どこへ行くの？」「どこにいるの？」といった会話は日常茶飯事です。

「学校」や「家」、「お店」など、基本的な場所の名前を覚えれば、行動を説明する
表現が一気に豊かになります。

「今、ここにいます」と伝えられるようになると、中国語でのコミュニケーションが
もっと楽しくなりますよ。



単語 ピンイン 意味 例文 Point

家 jiā 家、家族 我星期日

不去学

校，在

家。(Wǒ 
xīngqīrì bú 
qù 
xuéxiào, 
zài jiā.) / 私
は日曜

日、学校

へ行かず

家にいま

す。

学校 xuéxiào 学校 我坐飞机

去中国。

(Wǒ zuò 
fēijī qù 
Zhōngguó.
) / 私は飛
行機で中

国へ行き

ます。

商店 shāngdiàn 店 我去商店

买东西。

(Wǒ qù 
shāngdiàn 
mǎi 



dōngxi.) / 
私は店へ

買い物に

行きます。

医院 yīyuàn 病院 爸爸在医

院工作。

(Bàba zài 
yīyuàn 
gōngzuò.) 
/ 父は病院
で働いて

います。

中国 Zhōngguó 中国 我爱中

国。(Wǒ 
ài 
Zhōngguó.
) / 私は中
国が大好

きです。

北京 Běijīng 北京 我住在北

京。(Wǒ 
zhù zài 
Běijīng.) / 
私は北京

に住んで

います。

上 shàng 上 桌子上有

电脑。

「～の上

に」とい



(Zhuōzi 
shàng yǒu 
diànnǎo.) / 
机の上に

パソコン

がありま

す。

う場所を

表します。

下 xià 下 猫在椅子

下面。

(Māo zài 
yǐzi 
xiàmiàn.) / 
猫は椅子

の下にい

ます。

前面 qiánmiàn 前 前面那个

人是谁？

(Qiánmiàn 
nàge rén 
shì shéi?) / 
前のあの

人は誰で

すか？

后面 hòumiàn 後ろ 学校在后

面。

(Xuéxiào 
zài 
hòumiàn.) 



/ 学校は後
ろにあり

ます。

里 lǐ 中 杯子里有

水。(Bēizi 
lǐ yǒu 
shuǐ.) / コ
ップの中

に水があ

ります。

「～の中

に」とい

う場所を

表します。

食べ物・飲み物

食事は万国共通の楽しい話題ですね。

レストランで注文したり、好きな食べ物について話したりする時に欠かせない単語を
学びましょう！

身近な「ご飯」や「お茶」から覚えることで、すぐに使える実践的な中国語が身につ
きます。



単語 ピンイン 意味 例文 Point

米饭 mǐfàn ご飯 我喜欢吃

米饭。(Wǒ 
xǐhuan chī 
mǐfàn.) / 私
はご飯を

食べるの

が好きで

す。

菜 cài 料理、野

菜

我妈妈做

的菜很好

吃。(Wǒ 
māma zuò 
de cài hěn 
hǎochī.) / 
母が作る

料理はと

ても美味

しいです。

苹果 píngguǒ りんご 你想吃苹

果吗？(Nǐ 
xiǎng chī 
píngguǒ 
ma?) / り
んごを食

べたいで

すか？



水 shuǐ 水 我想喝

水。(Wǒ 
xiǎng hē 
shuǐ.) / 水
が飲みた

いです。

茶 chá お茶 你喝茶

吗？(Nǐ hē 
chá ma?) / 
お茶を飲

みます

か？

物・事柄

身の回りにある「物」の名前を覚えることで、会話の具体性がぐっと増します。

「これは私の本です」「パソコンで仕事をします」など、表現の幅が大きく広がりま
す。

まずは、あなたの机の上にあるものから中国語で言ってみませんか？



単語 ピンイン 意味 例文 Point

东西 dōngxi もの 你在商店

买什么东

西？(Nǐ zài 
shāngdiàn 
mǎi 
shénme 
dōngxi?) / 
あなたは

店でどん

なものを

買います

か？

电脑 diànnǎo パソコン 我用电脑

工作。(Wǒ 
yòng 
diànnǎo 
gōngzuò.) 
/ 私はパソ
コンを使

って仕事

をします。

电视 diànshì テレビ 我不看电

视。(Wǒ 
bú kàn 
diànshì.) / 
私はテレ



ビを見ま

电影 diànyǐng 映画 我喜欢看

电影。(Wǒ 
xǐhuan kàn 
diànyǐng.) / 
私は映画

を見るの

が好きで

す。

衣服 yīfu 服 这件衣服

很漂亮。

(Zhè jiàn 
yīfu hěn 
piàoliang.) 
/ この服は
とてもき

れいです。

书 shū 本 这本书是

谁的？

(Zhè běn 
shū shì 
shéi de?) / 
この本は

誰のです

か？

桌子 zhuōzi 机 桌子上有

一本书。

(Zhuōzi 



shàng yǒu 
yì běn 
shū.) / 机
の上に本

が一冊あ

ります。

椅子 yǐzi 椅子 椅子下面

有一只

猫。(Yǐzi 
xiàmiàn 
yǒu yì zhī 
māo.) / 椅
子の下に

猫が一匹

います。

钱 qián お金 这个多少

钱？

(Zhège 
duōshao 
qián?) / こ
れはいく

らです

か？

飞机 fēijī 飛行機 我坐飞机

去中国。

(Wǒ zuò 
fēijī qù 
Zhōngguó.



) / 私は飛
行機で中

国へ行き

ます

出租车 chūzūchē タクシー 我们坐出

租车去

吧。

(Wǒmen 
zuò 
chūzūchē 
qù ba.) / タ
クシーで

行きまし

ょう。

天气 tiānqì 天気 今天天气

怎么样？

(Jīntiān 
tiānqì 
zěnmeyàn
g?) / 今日
の天気は

どうです

か？

猫 māo 猫 我家有三

只猫。(Wǒ 
jiā yǒu sān 
zhī māo.) / 
私の家に

は三匹の



猫がいま

す。

狗 gǒu 犬 我喜欢

狗。(Wǒ 
xǐhuan 
gǒu.) / 私
は犬が好

きです。

名字 míngzi 名前 你叫什么

名字？(Nǐ 
jiào 
shénme 
míngzi?) / 
あなたの

名前は何

ですか？

汉语 Hànyǔ 中国語 我学习汉

语。(Wǒ 
xuéxí 
Hànyǔ.) / 
私は中国

語を勉強

していま

す。

汉字 Hànzì 漢字 我会写一

些汉字。

(Wǒ huì 
xiě yìxiē 



Hànzì.) / 
私はいく

つか漢字

が書けま

す。

字 zì 字 这个字怎

么读？

(Zhège zì 
zěnme 
dú?) / この
字はどう

読みます

か？

時間

待ち合わせの約束をしたり、一日の出来事を話したり、時間を表す言葉は生活に不可
欠です。

「今日」「明日」といった基本的な単語から、「～時」「～分」という時刻の表現ま
で、しっかりマスターして、自分のスケジュールを中国語で話せるようになりましょ
う！



単語 ピンイン 意味 例文 Point

今天 jīntiān 今日 今天是星

期一。

(Jīntiān shì 
xīngqīyī.) / 
今日は月

曜日です。

明天 míngtiān 明日 明天天气

很好。

(Míngtiān 
tiānqì hěn 
hǎo.) / 明
日は天気

が良いで

す。

昨天 zuótiān 昨日 昨天是我

的生日。

(Zuótiān 
shì wǒ de 
shēngrì.) / 
昨日は私

の誕生日

でした。

上午 shàngwǔ 午前 我上午学

习汉语。

(Wǒ 
shàngwǔ 



xuéxí 
Hànyǔ.) / 
私は午

前、中国

語を勉強

します。

中午 zhōngwǔ 昼 你中午吃

什么？(Nǐ 
zhōngwǔ 
chī 
shénme?) 
/ あなたは
お昼に何

を食べま

すか？

下午 xiàwǔ 午後 我下午去

商店。(Wǒ 
xiàwǔ qù 
shāngdiàn.
) / 私は午
後、店に

行きます。

年 nián 年 今年是

2025年。
(Jīnnián 
shì èr líng 
èr wǔ 
nián.) / 今



年は2025
年 す

月 yuè 月 今天是10
月7号。
(Jīntiān shì 
shí yuè qī 
hào.) / 今
日は10月7
日です。

日 rì 日 8月8日是
星期五。

(Bā yuè bā 
rì shì 
xīngqīwǔ.) 
/ 8月8日は
金曜日で

す。

書き言葉

で使われ

ることが

多いです。

号 hào 日 今天几

号？

(Jīntiān jǐ 
hào?) / 今
日は何日

ですか？

「日」の

口語表現

です。

星期 xīngqī 週 一个星期

有七天。

(Yí ge 
xīngqī yǒu 
qī tiān.) / 1



週間は7日
です

点 diǎn ～時 现在三

点。

(Xiànzài 
sān diǎn.) / 
今3時で
す。

分钟 fēnzhōng ～分間 请等我几

分钟。

(Qǐng 
děng wǒ jǐ 
fēnzhōng.) 
/ 少しの間
待ってく

ださい。

時間の長

さを表し

ます。

现在 xiànzài 今 现在几点

了？

(Xiànzài jǐ 
diǎn le?) / 
今、何時

ですか？

时候 shíhou ～の時 你什么时

候来？(Nǐ 
shénme 
shíhou 
lái?) / あな
たはいつ



来ます

か？

4.形容詞 (物事の性質や状態を表す言葉)

「どんな」状態かを説明する言葉です。

通常、副詞の「很 (hěn)」などと一緒に使われます。



単語 ピンイン 意味 例文 Point

好 hǎo 良い 今天天气很好。

(Jīntiān tiānqì 
hěn hǎo.) / 今日
の天気はとても

良いです。

「你好」以外に

も様々な意味が

あります。

大 dà 大きい 这个苹果很大。

(Zhège píngguǒ 
hěn dà.) / この
りんごはとても

大きいです。

小 xiǎo 小さい 那只猫很小。

(Nà zhī māo hěn 
xiǎo.) / あの猫は
とても小さいで

す。

多 duō 多い 这里的人很多。

(Zhèli de rén 
hěn duō.) / ここ
の人はとても多

いです。

少 shǎo 少ない 杯子里的水很

少。(Bēizi lǐ de 
shuǐ hěn shǎo.) / 
コップの中の水

はとても少ない

です。

冷 lěng 寒い 今天有点儿冷。

(Jīntiān 
yǒudiǎnr lěng.) / 
今日は少し寒い

です。

热 rè 暑い、熱い 今天太热了。

(Jīntiān tài rè le.) 
気温にも物の温

度にも使えま

す。



/ 今日は暑すぎ

高兴 gāoxìng うれしい 认识你我很高

兴。(Rènshi nǐ 
wǒ hěn 
gāoxìng.) / あな
たと知り合えて

とてもうれしい

です。

漂亮 piàoliang きれいな、美し

い

你的衣服很漂

亮。(Nǐ de yīfu 
hěn piàoliang.) / 
あなたの服はと

てもきれいです

ね。

主に女性や物に

使います。

帅 shuài かっこいい 他很帅。(Tā 
hěn shuài.) / 彼
はとてもかっこ

いいです。

主に男性に使い

ます。

5.副詞 (動詞や形容詞を詳しく説明する言葉)

程度や否定、範囲などを表し、表現を豊かにします。



単語 ピンイン 意味 例文 Point

不 bù ～ではない、～

しない

我不是学生。

(Wǒ bú shì 
xuésheng.) / 私
は学生ではあり

ません。

後ろに続く声調

によって発音が

変わるので注

意。

没 méi ～なかった、～

していない

我没有钱。(Wǒ 
méi yǒu qián.) / 
私はお金を持っ

ていません。

「有」の否定に

使い、「不有」

とは言いませ

ん。

很 hěn とても 她很漂亮。(Tā 
hěn piàoliang.) / 
彼女はとてもき

れいです。

形容詞の文では

意味を強めない

場合でも使われ

ます。

太 tài あまりにも～す

ぎる

这个太贵了！

(Zhège tài guì 
le!) / これは高す
ぎます！

文末に「了 (le)」
を伴うことが多

いです。

都 dōu みんな、すべて 我们都是学生。

(Wǒmen dōu shì 
xuésheng.) / 私
たちはみんな学

生です。

主語が複数の場

合に用います。

6.数詞・量詞 (数と量を表す言葉)

中国語では物を数える時に、数詞と名詞の間に「量詞」を挟むのが大きな特徴です。



品詞 単語 ピンイン 意味 例文 Point

数詞 一 yī 1 一个苹果 
(yí ge 
píngguǒ)

声調の変化
に注意が必
要です。

数詞 二 èr 2 二月 (èr 
yuè)

数詞 两 liǎng 2 (二つ) 两个人 
(liǎng ge 
rén)

量詞の前で
は「二」で
はなく
「两」を使
います。

数詞 三 sān 3 三本书 (sān 
běn shū)

数詞 四 sì 4 四杯茶 (sì 
bēi chá)

数詞 五 wǔ 5 五个学生 
(wǔ ge 
xuésheng)

数詞 六 liù 6 六件衣服 
(liù jiàn 
yīfu)

数詞 七 qī 7 七月 (qī 
yuè)

数詞 八 bā 8 八点 (bā 
diǎn)

数詞 九 jiǔ 9 九号 (jiǔ 
hào)

数詞 十 shí 10 十个人 (shí 



ge rén)

数詞 零 líng 0 二零二五年 
(èr líng èr 
wǔ nián)

量詞 个 ge ～個、～人 
(汎用)

一个人 (yí 
ge rén)

最もよく使
われる便利
な量詞で
す。

量詞 岁 suì ～歳 他儿子三岁
了。(Tā 
érzi sān suì 
le.) / 彼の
息子は3歳
です。

量詞 本 běn ～冊 (本な
ど)

两本书 
(liǎng běn 
shū)

量詞 些 xiē いくつか 
(複数)

我买了一些
苹果。(Wǒ 
mǎi le yìxiē 
píngguǒ.) / 
私はりんご
をいくつか
買いまし
た。

量詞 块 kuài ～元 (お金) 这本书三十
块钱。(Zhè 
běn shū 
sānshí kuài 
qián.) / こ
の本は30元
です。



7.接続詞・前置詞・助詞など (文の要素をつなぐ言
葉)

文の構造を理解する上で欠かせない、重要な役割を持つ単語です。



品詞 単語 ピンイン 意味 例文 Point

接続詞 和 hé ～と～ 我和他是朋
友。(Wǒ hé 
tā shì 
péngyou.) 
/ 私と彼は
友達です。

名詞と名詞
をつなぎま
す。

前置詞 在 zài ～で (場所) 我在家吃
饭。(Wǒ 
zài jiā 
chīfàn.) / 
私は家でご
飯を食べま
す。

「動詞+場
所」の語順
になる日本
語と違い、
「在+場所
+動詞」の
語順になり
ます。

前置詞 的 de ～の 这是我的
书。(Zhè 
shì wǒ de 
shū.) / これ
は私の本で
す。

所有や所属
を表しま
す。

助詞 了 le ～した (完
了)

我吃了。
(Wǒ chī le.) 
/ 私は食べ
ました。

動作の完了
や変化を表
します。

助詞 吗 ma ～ですか？ 你是学生
吗？(Nǐ shì 
xuésheng 
ma?) / あな
たは学生で
すか？

文末に付け
て疑問文を
作ります。

助詞 呢 ne ～は？ 我很好，你
呢？(Wǒ 

相手に同じ
質問を問い



hěn hǎo, nǐ 
ne?) / 私は
元気です、
あなたは？

返す時など
に使いま
す。

感嘆詞 喂 wèi もしもし 喂，请问是
王老师吗？
(Wèi, 
qǐngwèn 
shì Wáng 
lǎoshī 
ma?) / もし
もし、王先
生ですか？

電話の第一
声で使いま
す。

感嘆詞 谢谢 xièxie ありがとう 谢谢你！
(Xièxie nǐ!) 
/ ありがと
う！

感嘆詞 不客气 bú kèqi どういたし
まして

谢谢你！- 
不客气。
(Xièxie nǐ! - 
Bú kèqi.) / 
ありがと
う！ - どう
いたしまし
て。

感嘆詞 再见 zàijiàn さようなら 老师，再
见！
(Lǎoshī, 
zàijiàn!) / 
先生、さよ
うなら！

感嘆詞 对不起 duìbuqǐ すみません 对不起，我
来晚了。
(Duìbuqǐ, 
wǒ lái wǎn 



le.) / すみ
ません、遅
れました。

感嘆詞 没关系 méi guānxi 大丈夫です 对不起！- 
没关系。
(Duìbuqǐ! - 
Méi 
guānxi.) / 
すみませ
ん！ - 大丈
夫ですよ。

以上がHSK1級の全150単語リストです。このリストが、あなたの中国語学習の確かな
一歩となることを心から願っています。

詳しいブログ記事はこちら
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